FEDERAZIONE ITALIANA
RICERCHE

DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Provinciale Roma

MAURO VESPIGNANI

HA PARTECIPATO AL SEMINARIO

“Saltare e Lanciare” dagli schemi motori di base alle abilita motorie
nell’eta evolutiva 4/10 anni

SapienzaSport TOR DI QUINTO — ROMA

Relatori: Antonio Mazzoni e Alessia Manfredelli
Sabato 18 novembre 2023
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