RICCARDO BERETTA CURRICULUM ATLETA/ALLENATORE

INFORMAZIONI PERSONALI

Riccardo Beretta

Adress:

Via di Borgo Nuovo, 7, 38029 Vermiglio (TN)
+39 3334551301

ilberry81@gmail.com

ESPERIENZE

Atleta tesserato dal 1990 al 2007 per le seguenti societa:

UPM Missaglia

As Merate (Partecipazione ai Campionati Italiani Allievi 4x400m)

Nylstar (Partecipazione alla finale B — Staffetta 100mx200mx300mx400m)
CUS Atletica 2000 Milano,

ABC Progetto Azzurri

Specialita 100m,200m e 400m

Allenatore per AS Merate nel 2001 dove ho seguito la categoria esordienti/ragazzi e
ABC Progetto Azzurri
Tra gli atleti seqguiti:

Carla Manenti
400 59.39
400Hs 1:08.58
3000sp 11:09.54

Elisabetta manenti:

1500m 4:36.10
5000m 16:59.46
10000m 36:49.42
10km strada | 35:37

Dal 2019 al 2023 Consigliere/Dirigente per la societa ABC PROGETTO AZZURRI
Dal 2023 al 2025 Allenatore e Dirigente per la societa APB Pianura Bergamasca

Da Novembre 2025 Allenatore per Atletica Valli di Non e di Sole

PROFESSIONE

Ingegnere Aerospaziale, attualmente impiegato presso Avvale PLM come Practice
Manager

Curriculum Atleta Allenatore 23.09.2026
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