
INFORMAZIONI PERSONALI:   Monica PARRINI   29/10/1974 Pistoia 
Abitazione: Via vecchia di Campiglio 30 Pistoia 
Telefono: 3398193619 
mail: monica.parrini@gmail.com 
Lavoro: Assistente Capo Coordinatore della Polizia di Stato presso la Questura di 
Pistoia 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE:   
 

• Diploma di laurea in Educazione Fisica conseguito presso l'Istituto Superiore 
di Educazione Fisica di Firenze il 17/12/1999; 

• Attestato di qualifica di ISTRUTTORE FIDAL in ambito regionale per le 
categorie Giovanili conseguito il 17/03/1994; 

• Attestato di qualifica di ALLENATORE FIDAL in ambito Regionale con le 
categorie Assolute conseguito il 29/10/1996; 

• Attestato di qualifica di ALLENATORE SPECIALISTA in ambito nazionale 
delle categorie Assolute nel settore Corsa in Montagna conseguito il   
26/06/2003; 

• Attestato di qualifica di Operatore familiare per l'infanzia corso di 
formazione della Comunità Europea e Regione Toscana conseguito il    
15/07/2003. 

• Nel 2010 Corso per Formatori della Fidal per il Comitato Regionale Toscano 
con il quale ha collaborato. 

• 22° Corso nazionale per tecnici di IV livello Europeo presso la Scuola dello 
Sport di Roma conseguito il 20.12.2022 

 
 
ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI IN AMBITO SPORTIVO: 
 

• Dal 1994 ad oggi allenatore per società pistoiesi di Atletica leggera, dal settore 
giovanile alle categorie assolute; 

• Dal 1997 al 2003 istituzione e gestione in collaborazione con la Società 
Silvano Fedi di corsi di attività motoria per adulti ed anziani in convenzione 
con il Comune di Pistoia, presso la palestra della scuola Media Roncalli; 

• Dal 2001 al 2003 insegnamento ai corsi del Progetto Sport del Comune di 
Pistoia e CONI di Pistoia per la scuola primaria; 

• Dicembre 2003 supplenza presso la scuola secondaria di I grado dell'Istituto 
Comprensivo di Montale per la cattedra in Educazione Fisica; 

• Atleta di Atletica leggera nelle categorie giovanili dal 1984 e atleta del settore 
agonistico assoluto dal 1990 al 2005, partecipando a competizioni sia a livello 
regionale che nazionale. 

• Nel 2023/ 2024 tecnico della rete monitoraggio per il progetto PISTA 
 
 
 
     



 
 

 
 

 

 



  
 

  

 

 
 

 

 



 


