DATI PERSONALI
|

Davide Bernardini

09/11/2000

Via S. M. Ausiliatrice 11

Frascati (RM)

Telefono : 3883207976

E-mail : berna.davide00@gmail.com

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2014 -2019  Diploma di marurita scientifica (indirizzo Scienze Applicate)
Ciampino (RM) L.S.S. V. Volterra

2019-2020 Iscritto al CdL in Ingegneria Elettronica
Roma (RM) Universita degli studi di Roma Tor Vergata

2020-2023 Laurea Triennale in Scienze Motorie e Sportive (votazione : 110L)
Roma (RM) Universita degli studi di Roma Tor Vergata

2020 -2021 Acquisizione Diploma di 1° livello tecnico FIDAL (istruttore di atletica leggera)
Roma (RM) Federazione Italiana Di Atletica Leggera

2022 Acquisizione Diploma di Allievo allenatore FIPAV (Allenatore fino 1a divisione)
Roma (RM) Federazione Italiana Pallavolo — Universita degli studi di Tor Vergata

2022 Titolo di Scout e Talent Scout nella pallavolo (a seguito di valutazione di 30/30 all’
esame di Match Analisi e ai titoli di cui sopra)
Roma (RM) Universita degli studi di Roma Tor Vergata

2022 Acquisizione diploma livello B1 INGLESE
Roma (RM) Universita degli studi di Roma Tor Vergata

2022 Frequentazione e superamento del corso in materia di sicurezza sul lavoro
Roma (RM) Universita degli studi di Roma Tor Vergata

2023 Acquisizione Qualifica Fitness Personal Trainer FIPE 1 liv.
Roma (RM) FIPE (Federazione ltaliana Pesisitica)


mailto:berna.davide00@gmail.com

2023 Superamento Corso BLSD (rianimazione e uso del defibrillatore)
Roma (RM) Ares Lazio e American Heart Association

ESPERIENZE PROFESSIONALI

Giugno 2016 Addetto volontario agli ostacoli durante Meeting IAAF Golden
Roma (RM) Gala del circuito Diamond League

Dicembre 2016 — Aprile 2017 Creazione applicazione “ Apponza “ per conto di Schiaffini SPA e
Roma (RM) — Ponza (LT) Pro Loco di Ponza, all'interno del team composto da 8 persone

« Apponza — Le Forna »

Luglio 2019 Stage formativo (attivita di teamworking, brainstorming con obiettivo
di creazione e realizzazione di un progetto di sostenibilita ambientale, da realizzare con I'azienda)

Roma (RM) - Ericsson SPA

Dicembre 2020 — Gennaio 2021  Tirocinio da aspirante tecnico

Stadio P. Rosi, Roma (RM) Atletica Roma Acquacetosa
Stadio comunale di Pomezia Atletica Pomezia

Febbraio 2021 —in corso Istruttore di atletica leggera
Ciampino (RM) Runners Ciampino

Roma (RM) S.S. Lazio Atletica Leggera

Luglio 2021 — Settembre 2023 Rider

Roma (RM) AppetEat SPA
Frascati (RM) Hokkaido (JustEat)
Frascati Veleno Pizzeria (JustEat)
. Responsabile area sportiva ed attivita motorie presso centro
Luglio 2023 . X .
HENo estivo (fasce d’eta 7-14 anni)
Roma (RM) Casilino Sky Park-Fusolab

Novembre 2021 — Novembre 2022  Tirocinio sportivo per conto Universita Tor Vergata

Roma (RM) CUS Roma Tor Vergata (1)
Frascati (RM) ASD Lupa Frascati Calcio (2)
Frascati (RM) CSSLF di Frascati (3)

1)

- svolgimento e vittoria dell’Hackathon promosso da Regione Lazio, Ministero dell’istruzione,
Universita degli studi di Roma Tor Vergata, denominato « Sport non convenzionali », con
invenzione di un nuovo sport, al fine di combattere la sedentarieta nei giovani



-responsabile attivita fisica e sport nel progetto promosso da Regione Lazio, Maris, Universita degli
studi di Roma Tor Vergata, denominato « Sport e sostenibilita », svolto presso Villa Cavalletti a
Frascati (RM), I'universita di Tor Vergata a Roma (RM) ¢ il Lago Albano di Castel Gandolfo (RM)

)
- assistente allenatore settore giovanile, categorie Piccoli Amici, Primi Calci
- assistente preparatore atletico in Prima Squadra, facente parte del girone G di Serie D (LND)

(3)

- personal trainer in palestra accreditata ISSA
- animatore centro estivo sportivo (attivita di giocomotricita, calcio, rugby, nuoto, atletica leggera,
pallavolo)



