FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

ANGELO ANTONIO ZAGARIA

D consegnito il livello tecnico di

ISTRUTTORE

nell cne 2021

rilasmate if 22 Mapgio 2021




FEDERAZIOMNE ITALIAMA
DE ATLETICA LEGOERA

ComitatoReglonale? UGLIA

Si attesta che

ZAGARIA ANGELO ANTONIO

ha frequentato il carso di

ASPIRANTI ALLENATORI FIDAL

erganizzato dallo FIDAL Puglio in colfaboroziane con la Scuola Regionagle dello Sport Puglia

Bari, 10 gennaio 2023
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ATTESTATO di PARTECIPAZIONE

rilasciato a: ANGELO ZAGARTA
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PROF. NICOLA SILVAGGI DOTT. DIEGO FORTUNA
PROGRAMMAZIONE E SVILUPPO ALIMENTAZIONE,
DELLA FORZA NEL GIOVANE STRUMENTO FONDAMENTALE
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IL PRESIDENTE FIDAL PUGLLA




DI PARTECIPAZIONE

si attesta che

ZAGARIA ANGELO ANTONIO ¢

ha preso parte al convegno

ECCELLENZA
ATLETICA:

eas Ottimizzazione,
v Programmazione
acp” e Gestione.

BARLETTA, 06 aprile 2024
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CONVEGNO

“ENDURANCE E DINTORNVI”

Aggiornamenti e spunti con il gruppo
di valutazione della nazionale FIDAL

Meala;

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

ZACARIA ANGELO ANTON(O
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ATTIVITA FORMATIVA
PER TECNICI! E DIRIGENTI

SABATO 13 GENNAIO 2024
DALLE ORE 10,00 ALLE 13,00

ONLINE SU PIATTAFORMA GOTO

COMUNICAZIONE IN AMBITO SPORTIVO
TRA GIOVANI! ATLETI, ALLENATORI, DOCENTI

DOCENTI
Dott.ssa Francesca Vitali
Ricercatrice Universita di Verona

VALIDA PER L'ACQUISIZIONE DI 0.5 CREDITI FORMATIVI FIDAL (SOLO TECMNICI)

naatit § % @
T



Dipartimento ‘ SPORT

L~ || per lo Sport E SALUTE

Presidenza del Consiglio dei Ministri

atletica
italiana

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

Si attesta che

ZAGARIA ANGELO ANTONIO

ha partecipato al
MODULO FORMATIVO TEORICO PREVISTO NELL’AMBITO DEL PROGETTO
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